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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Vấn đề đổi mới quá trình dạy học nhằm nâng cao chất lượng 

giáo dục đào tạo thực chất là “Lấy người học làm trung tâm”, “lấy 

tự học, tự đào tạo làm trọng tâm”, “lấy tự học làm cốt”. Bởi vì, mọi 

cố gắng của thầy chỉ đem lại kết quả khi trò phải tự thân vận động, 

tích cực chủ động tiếp thu tri thức. Khâu học trên lớp chỉ là điều 

kiện cần để học sinh lĩnh hội tri thức, rèn luyện kĩ năng, còn muốn 

biến tri thức mà thầy truyền thụ trở thành tri thức của mỗi cá nhân 

thì phải do khâu tự học mà có.  Để làm tốt vai trò chủ động, sáng 

tạo trong quá trình chiếm lĩnh tri thức, đòi hỏi người học phải có 

thời gian tự học, tự nghiên cứu một cách khoa học mới có thể biến 

những tri thức mà người thầy truyền thụ trở thành của mình. Chính 

vì vậy, Bác Hồ đã nói: “ Về cách học, phải lấy tự học làm cốt ”. 

Đã từ lâu Đảng, Nhà nước và ngành Giáo dục và Đào tạo đã 

có nhiều chỉ thị, Nghị quyết đề cập đến vấn đề nâng cao chất lượng và 

hiệu quả giáo dục như: Nghị quyết TW 2 (khoá VIII) đã nêu: "Đảm 

bảo điều kiện và thời gian tự học, tự nghiên cứu. Phát triển mạnh 

mẽ phong trào tự học tự đào tạo thường xuyên và rộng khắp trong 

toàn dân, nhất là thanh niên". Chỉ thị 15/1999/CT-BGD&ĐT đề cập 

nhiệm vụ :"Đẩy mạnh hoạt động đổi mới phương pháp giảng dạy và 

học tập,.... Các giảng viên coi trọng hướng dẫn học sinh - sinh viên 

tự học...". Chỉ thị số 40/CT-TW ngày 15/6/2004 của Ban bí thư TW 

Đảng về việc xây dựng và nâng cao chất lượng đội ngũ nhà giáo đã 

đề cập đến nhiệm vụ: "Đặc biệt đổi mới mạnh mẽ và cơ bản phương 

pháp giáo dục nhằm khắc phục kiểu truyền thụ một chiều, nặng lý 

thuyết ít khuyến khích tư duy sáng tạo, bồi dưỡng năng lực tự học, 

tự nghiên cứu, tự giải quyết vấn đề, phát triển năng lực thực hành 
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sáng tạo cho người học đặc biệt  cho sinh viên các trường cao đẳng 

và         đại học"... 

Trong những năm qua loại hình trường PTDTBT trên địa bàn 

huyện KonPlông đã được hình thành và phát triển, gắn liền với loại 

hình là việc nâng cao chất lượng giáo dục đáp ứng các mục tiêu 

giáo dục đào tạo cũng như phát động các phong trào thi đua. Vì vậy, 

vấn đề tự học của học sinh  cũng được nhà trường hết sức quan tâm 

và coi đây là một vấn đề cần phải có những giải pháp cụ thể để đảm 

bảo cho quá trình đào tạo của các nhà  trường.  

Trải qua 02 năm hoạt động trường PTDTBT đã có nhiều cố 

gắng trong việc quản lí mục tiêu, nội dung đào tạo, quản lí hoạt 

động dạy của giáo viên và hoạt động học của HS; quản lí chất lượng 

đào tạo, quản lí việc kiểm tra, đánh giá.... đã và đang cải tiến 

phương pháp giảng dạy, từng bước đáp ứng yêu cầu, nhiệm vụ đào 

tạo. Tuy nhiên, kết qủa học tập của học sinh  còn thấp, hoạt động 

học của HS còn nhiều hạn chế. Học sinh chưa có động cơ mục đích 

học tập rõ ràng, chưa tự giác học tập,  đại đa số mới chỉ học để đối 

phó với thi cử, học sinh chưa biết lựa chọn và sử dụng hợp lý 

phương pháp cũng như hình thức tự học. Bên cạnh đó người dạy chỉ 

mới quan tâm nhiều đến việc truyền thụ kiến thức mà chưa chú 

trọng tới giáo dục, rèn luyện phương pháp tự học cho HS, chưa chú 

ý đến việc thiết kế bài tập, bài kiểm tra, đề thi đòi hỏi học sinh  phải 

nghiên cứu, tìm tòi mới có thể hoàn thành được. Thêm vào đó 

trường PTDTBT mới thành lập nên chưa có nhiều kinh nghiệm và 

biện pháp phù hợp để quản lí hoạt động học tập của học sinh, đặc 

biệt là hoạt động tự học. Thực tế việc quản lí hoạt động này mới chỉ 

tập trung vào quản lí thời gian học chứ chưa quan tâm đúng mức 

đến quản lí chất lượng tự học của học sinh. 
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Với lý do trình bày trên chúng tôi lựa chọn đề tài: "Biện 

pháp quản lí hoạt động tự học của học sinh  PTDTBT huyện 

KonPlông, tỉnh Kon Tum" làm đề tài nghiên cứu. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Trên cơ sở nghiên cứu lý luận và thực tiễn quản lí hoạt động tự 

học, đề  xuất các biện pháp quản lí hoạt động tự học của học sinh  góp 

phần nâng cao kết quả tự học của học sinh  PTDTBT  huyện KonPlông, 

tỉnh Kon Tum. 

3. Khách thể và đối tƣợng nghiên cứu 

3.1. Khách thể nghiên cứu 

Công tác quản lí hoạt động học tập của học sinh  PTDTBT.  

3.2. Đối tượng nghiên cứu 

Các biện pháp quản lí hoạt động tự học của học sinh 

PTDTBT huyện KonPlông, tỉnh Kon Tum. 

4. Giới hạn phạm vi nghiên cứu của đề tài 

Đề tài nghiên cứu hoạt động tự học và biện pháp quản lí hoạt 

động tự  học của học sinh PTDTBT THCS huyện KonPlông, tỉnh 

Kon Tum.  

5. Giả thuyết khoa học 

Công tác quản lí HĐTH của học sinh PTDTBT huyện 

KonPlông, tỉnh Kon Tum trong thời gian qua đã được thực hiện và 

đem lại một số kết quả nhất định, song còn nhiều bất cập, chưa đáp 

ứng được yêu cầu đặt ra. Nếu nhà trường xây dựng và tổ chức thực 

hiện các biện pháp quản lí HĐTH của  học sinh một cách đồng bộ 

thì kết quả học tập sẽ được nâng cao. 

6. Nhiệm vụ nghiên cứu 

6.1. Xác định cơ sở lý luận quản lí hoạt động tự học của học 

sinh  PTDTBT. 
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6.2. Đánh giá thực trạng hoạt động tự học và thực trạng biện 

pháp quản lí hoạt động tự học của học sinh PTDTBT, huyện 

KonPlông, tỉnh Kon Tum. 

6.3. Đề xuất các biện pháp quản lí hoạt động tự học cho học 

sinh PTDTBT huyện KonPlông, tỉnh Kon Tum. 

7. Phương pháp nghiên cứu 

7.1. Phương pháp nghiên cứu lý luận 

7.2. Phương pháp nghiên cứu thực tiễn 

7.3. Phương pháp bổ trợ 

8. Đóng góp của luận văn 

- Làm rõ thực trạng hoạt động tự học của học sinh PTDTBT 

huyện KonPlông, tỉnh Kon Tum. 

- Đề xuất các biện pháp quản lí hoạt động tự học cụ thể, đồng 

bộ và phù hợp với điều kiện kinh tế - xã hội của huyện miền núi 

KonPlông, tỉnh  

Kon Tum.  

9. Cấu trúc của đề tài 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo và phụ lục. 

Nội dung chính của luận văn được chia làm 3 chương: 

Chương 1.  Những vấn đề lý luận về quản lí hoạt động tự học của 

học sinh  THCS. 

Chương 2. Thực trạng quản lí hoạt động tự học của học sinh 

PTDTBT huyện KonPlông, tỉnh Kon Tum. 

Chương 3: Một số biện pháp quản lí hoạt động tự học của 

sinh PTDTBT huyện KonPlông, tỉnh Kon Tum. 
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CHƢƠNG 1 

NHỮNG VẤN ĐỀ LÝ LUẬN VỀ QUẢN LÝ  

HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC CỦA HỌC SINH  

TRUNG HỌC CƠ SỞ 

 

1.1. VÀI NÉT TỔNG QUAN VỀ LỊCH SỬ NGHIÊN CỨU        

VẤN ĐỀ 

Hoạt động tự học thực sự được xã hội quan tâm và đã trở 

thành một truyền thống quý báu của dân tộc ta. Chủ tịch Hồ Chí 

Minh là một tấm gương sáng về ý chí quyết tâm trong tự học và tự 

rèn luyện. Người đã động viên toàn dân: “Phải tự nguyện, tự giác 

xem công việc tự học là nhiệm vụ của người cách mạng, phải cố 

gắng hoàn thành cho được, do đó phải tích cực, tự động hoàn thành 

kế hoạch học tập” [19, tr 67]. Trong bài viết “Sửa đổi lề lối làm 

việc”, Người đã chỉ rõ: “Phải lấy tự học làm cốt, cần có thảo luận 

và chỉ đạo hỗ trợ vào, cần phải biết sắp xếp thời gian và bài học 

khéo và mạch lạc với nhau.” [19, tr 67] Với Người, học và hoạt 

động cách mạng phải thực hiện suốt đời. Người luôn căn dặn: “Còn 

sống thì còn phải học, còn phải hoạt động cách mạng.” [19, tr 67]. 

Hơn nửa thế kỷ đã qua, tư tưởng giáo dục của Người đã trở 

thành tư tưởng và lý luận cho đường lối chính sách giáo dục ở nước ta. 

Nghị quyết hội nghị lần thứ hai, Ban chấp hành Trung ương Đảng khóa 

VIII đã khẳng định: “Đổi mới phương pháp dạy học, nâng cao khả 

năng tự học, tự nghiên cứu của người học.” [11, tr 6] Quan điểm này 

tiếp tục được khẳng định ở các văn kiện Đại hội Đảng cộng sản Việt 

Nam lần thứ IX, lần thứ X và lần thứ XI về cách dạy học hiện nay.  
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Thời gian qua đã có nhiều công trình nghiên cứu về QLGD, 

quản lý nhà trường của các tác giả: PGS.TSKH Thái Duy Tuyên, 

PGS.TS Đặng Quốc Bảo, GS.VS.TS Phạm Minh Hạc, GS.TS 

Nguyễn Thị Mỹ Lộc, GS.TS Nguyễn Sỹ Thư...  

Trong những năm gần đây có khá nhiều luận văn thạc sĩ 

nghiên cứu nhằm khai thác và vận dụng vào thực tiễn những biện 

pháp tổ chức hoạt động tự học ở một số trường cao đẳng và đại học: 

Nguyễn Ngọc Hùng (Các biện pháp quản lí hoạt động tự học của 

SV trường CĐSP kỹ thuật Nam Định – Luận văn Thạc sĩ Quản lí 

Giáo dục, 2001), Võ Hoàng Khải (Các biện pháp quản lí nhằm tăng 

cường hoạt động tự học của sinh viên trường CĐSP Trà Vinh – 

Luận văn Thạc sĩ Giáo dục, 2006)... 

Mỗi tác giả đều có một cách tiếp cận riêng về vấn đề tự học, 

song đều tập trung xoay quanh những khía cạnh như: Tìm hiểu tình 

hình tự học của sinh viên, nâng cao hoạt động tự học cho sinh viên, 

tăng cường hoạt động tự học cho sinh viên, nghiên cứu hoạt động tự 

học của sinh viên…  Từ những góc độ khác nhau, các tác giả đều đề 

cập đến vai trò, vị trí, tầm quan trọng của tự học; thực trạng của 

hoạt động tự học và đưa ra các phương pháp và biện pháp để nâng 

cao hiệu quả của hoạt động tự học tại các địa phương khác nhau, 

song đã giúp chúng tôi phần nào trong việc hoàn thành luận văn 

này. 

Đối với vấn đề quản lí hoạt động tự học của học sinh các trường 

PTDT bán trú, đến thời điểm này hầu như chưa có luận văn thạc sĩ nào 

đề cập. Vì vậy, việc nghiên cứu đề tài này vừa có ý nghĩa lý luận, vừa 

có ý nghĩa thực tiễn, góp phần rất lớn trong việc nâng cao chất lượng 
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học tập cho HS các trường PTDTBT trên địa bàn huyện Konplông, 

tỉnh  Kon Tum. 

1.2. CÁC KHÁI NIỆM CHÍNH  

1.2.1. Quản lí, quản lí giáo dục 

Có thể hiểu: Quản lí là tác động có định hướng, có chủ đích 

của chủ thể quản lí (người quản lí) đến khách thể quản lí (người bị 

quản lí) trong một tổ chức, nhằm làm cho tổ chức vận hành và đạt 

được mục đích nhất định. 

QLGD là những tác động có chủ định của chủ thể quản lí giáo 

dục đến đối tượng quản lí nhằm đạt đến những mục tiêu giáo dục đã 

xác định. Quản lí giáo dục là thực hiện việc quản lí trong lĩnh vực 

giáo dục. 

1.2.2. Quản lí quá trình dạy học 

Quản lí quá trình dạy học là quản lí việc chấp hành những 

quy định quy chế về hoạt động giảng dạy của giáo viên và hoạt 

động học tập của học sinh nhằm đảm bảo cho các hoạt động đó 

được thực hiện một cách nghiêm túc, tự giác, có chất lượng, hiệu 

quả.   

1.2.3. Hoạt động tự học 

Tự học là sự nỗ lực của bản thân người học thông qua các 

hành động và phẩm chất năng lực của mình để chiếm lĩnh một lĩnh 

vực nào đó của nhân loại, biến lĩnh vực đó thành sở hữu của mình. 

1.2.4. Quản lí hoạt động tự học  

Quản lí hoạt động tự học là quản lí các hoạt động học tập tích 

cực nhằm nâng cao hiệu quả học tập của người học và hiệu quả đào 

tạo của cơ sở giáo dục. Công tác quản lí hoạt động tự học ở học sinh 

là kế hoạch hóa hoạt động lãnh đạo, chỉ đạo của nhà trường nhằm 
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điều khiển các tổ chức trong nhà trường thực hiện việc quản lí, kiểm 

tra, đôn đốc hoạt động tự học của học sinh, phát huy vai trò tích cực 

chủ động học tập của học sinh. 

1.3. NHỮNG ĐẶC TRƢNG CỦA TRƢỜNG PTDTBT 

1.3.1. Khái quát chung về trƣờng PTDTBT 

Trường PTDTBT là trường chuyên biệt thuộc hệ thống giáo 

dục quốc dân, được thành lập cho con em các dân tộc thiểu số, con 

em gia đình các dân tộc định cư lâu dài tại vùng có điều kiện kinh tế 

- xã hội đặc biệt khó khăn nhằm góp phần tạo nguồn đào tạo cán bộ 

cho các vùng này. Trường PTDTBT có một bộ phận học sinh            

bán trú. 

1.3.2. Vị trí, ý nghĩa của trƣờng PTDTBT 

Trường PTDT bán trú là trường công lập nằm trong hệ thống 

giáo dục quốc dân, có vai trò quan trọng trong sự nghiệp phát triển 

kinh tế - xã hội và củng cố an ninh, quốc phòng ở miền núi, vùng 

dân tộc thiểu số. Trường có ý nghĩa chính trị, kinh tế, xã hội rất lớn 

được thể hiện ở một số mặt sau: kinh tế xã hội, Đảm bảo an sinh xã 

hội, Chính sách, Ý nghĩa thực tế đối với học sinh dân tộc ở vùng có 

điều kiện kinh tế xã hội đặc biệt khó khăn. 

1.4. NHỮNG ĐẶC TRƢNG CƠ BẢN CỦA DẠY HỌC TRƢỜNG 

PTDTBT 

1.4.1. Một số đặc trƣng của xã hội hiện đại và tác động 

của nó đến hoạt động dạy học ở trƣờng PTDTBT 

Hiện nay trong các trường học nói chung, đặc biệt là các 

trường PTDTBT, việc thực hiện phương pháp dạy học theo hướng 

phát huy tính tích cực chủ động, độc lập, sáng tạo của người học 

đang là vấn đề cấp bách. Điều đó, đòi hỏi người học phải trở thành 
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chủ thể trong việc tìm tòi, chiếm lĩnh kiến thức mới. Người dạy là 

người thiết kế, hướng dẫn, tổ chức quá trình tự học cho người học 

nhằm phát huy cao nhất năng lực của người học. Vì vậy, việc thay 

đổi cách dạy của người dạy đòi hỏi người học phải thay đổi cách 

học. Người học phải tự học dưới sự hướng dẫn, chỉ đạo của người 

dạy. Từ đó mới tạo ra sự thống nhất, đồng bộ giữa cách dạy và cách 

học.         Do vậy, muốn hình thành và phát huy khả năng tự học 

cho học sinh thì giáo viên phải thay đổi cách dạy nhằm phát huy 

tính tự giác, tích cực, độc lập của học sinh, để học sinh có thể tự học 

tất cả những       gì cần cho cuộc sống khi có nhu cầu và điều kiện, 

để có thể tự học suốt đời. 

1.4.2. Đặc thù của dạy học trƣờng PTDTBT 

Hoạt động dạy và học phải phù hợp với đặc điểm tâm, sinh lý 

HS dân tộc. 

1.4.3. Đặc điểm học sinh PTDTBT 

Một đặc điểm cơ bản nhất của học sinh trường PTDTBT là 

xuất thân từ các xã có điều kiện kinh tế - xã hội đặc biệt khó khăn 

của miền núi, chủ yếu là các xã thuộc vùng cao, vùng sâu, vùng xa. 

Địa hình hiểm trở, phân bố dân cư không đồng đều, giao thông đi 

lại hết sức khó khăn (nhiều hộ gia đình cách trung tâm xã hơn          

10 km). 

1.5. QUẢN LÍ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC CỦA HỌC SINH 

PTDTBT 

1.5.1. Quản lí kế hoạch tự học của học sinh 

Quản lí kế hoạch tự học của HS, bao gồm: quản lí việc xây 

dựng kế hoạch tự học và việc thực hiện kế hoạch đó. 

1.5.2. Công tác tổ chức hoạt động tự học của học sinh 
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Xuất phát từ kế hoạch đề ra, nhà trường tổ chức triển khai 

thực hiện những ý tưởng đã được vạch sẵn. Thành lập bộ phận 

quản lí để thực hiện các chức năng và giải quyết những công việc 

hàng ngày, hàng tuần, hàng tháng, hàng năm. 

1.5.3. Công tác chỉ đạo, kiểm tra giám sát hoạt động tự 

học của học sinh 

Sau khi đã hoạch định kế hoạch và sắp xếp tổ chức, nhà 

trường điều hành chỉ đạo các bộ phận chức năng để thực hiện kế 

hoạch đề ra. 

1.5.4. Công tác tổ chức kiểm tra đánh giá hoạt động tự 

học của học sinh 

Công tác kiểm tra, đánh giá là việc làm rất cần thiết, có tính 

thường xuyên liên tục và có hệ thống trong quá trình quản lí. Thông 

qua kiểm tra, nhà trường sẽ có những thông tin kịp thời, cần thiết để 

làm cơ sở cho việc đánh giá. 

1.6. CÁC YẾU TỐ ẢNH HƢỞNG ĐẾN HOẠT ĐỘNG TỰ 

HỌC CỦA HỌC SINH TRƢỜNG PTDTBT 

1.6.1. Yếu tố khách quan      

1.6.2. Yếu tố chủ quan 

 

TIỂU KẾT CHƢƠNG 1 

 

Tự học có vai trò rất quan trọng và nó quyết định đến kết quả 

học tập của người học. Vấn đề tự học đã được các nhà khoa học 

nghiên cứu ở nhiều góc độ khác nhau. Song tựu trung lại, tự học là 

công việc của người học. Người học phải tự giác sử dụng các năng 

lực trí tuệ lẫn phẩm chất để chiếm lĩnh tri thức khoa học, đáp ứng 
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được yêu cầu của xã hội. Hoạt động tự học của học sinh trường 

PTDTBT được tiến hành ở trên lớp học, ở ngoài lớp học, có sự 

hướng dẫn của giáo viên đến sự tự học hoàn toàn độc lập, tự giác 

theo hứng thú, sở thích của cá nhân học sinh nhằm thỏa mãn những 

yêu cầu bổ sung kiến thức và để đạt được mục tiêu học tập và rèn 

luyện. 
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CHƢƠNG 2 

THỰC TRẠNG QUẢN LÍ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC  

CỦA HỌC SINH PTDTBT THCS HUYỆN KONPLÔNG, 

TỈNH KON TUM 
 

2.1. KHÁI QUÁT VỀ VỊ TRÍ ĐỊA LÝ, TÌNH HÌNH KINH TẾ - 

XÃ HỘI VÀ GIÁO DỤC – ĐÀO TẠO HUYỆN KONPLÔNG, 

TỈNH KON TUM 

2.1.1. Vị trí địa lý 

Huyện KonPlông có tổng diện tích đất tự nhiên là 137.965 

ha, (trong đó 11.112,14 ha đất lâm nghiệp, đất thổ cư, diện tích đất 

khác: 126.852,14 ha đất lâm nghiệp). Diện tích là huyện miền núi 

vùng cao nằm phía đông bắc của tỉnh Kon Tum. Dân số của huyện 

khoảng 20.769 người trong đó người dân tộc thiểu số là 19.706 

người chiếm 94,9%, chủ yếu là người dân tộc Xê Đăng (Mơ Nâm, 

KDong) chiếm khoảng 82%; HRe chiếm khoảng 8 %, phân bố 

không tập trung. Là một trong 62 huyện nghèo theo Nghị quyết 30a 

của Chính phủ. Kinh tế của người dân chủ yếu dựa vào nương rẫy. 

Huyện có 9 xã với 89 thôn, 117 làng, 5/9 xã là các xã trọng điểm 

khó khăn theo Chương trình 37-CT/TU.  

2.1.2. Tình hình kinh tế - xã hội 

2.1.3.  Về Giáo dục và Đào tạo 

a. Giáo dục mầm non 

b. Giáo dục tiểu học 

c. Giáo dục trung học cơ sở 

Từ khi huyện KonPlông được thành lập đến nay, bậc THCS 

không ngừng tăng lên cả về số lượng và chất lượng. Hiện nay toàn 
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huyện có 10 trường THCS với 1.754 em. Năm học 2013 - 2014 vừa qua 

huyện KonPlông tiếp tục được công nhận phổ cấp giáo dục THCS đúng 

độ tuổi. Công tác xây dựng trường đạt chuẩn Quốc gia được huyện 

KonPlông tiếp tục đẩy mạnh. Đến nay, toàn huyện có 02/10 trường 

THCS đạt chuẩn Quốc gia. Bên cạnh đó, công tác nâng cao chất lượng 

dạy và học được ngành giáo dục huyện KonPlông đặc biệt quan tâm và 

đạt được nhiều thành tích về số lượng học sinh khá giỏi. 

2.2. VÀI NÉT VỀ TRƢỜNG PTDTBT HUYỆN 

KONPLÔNG, TỈNH KON TUM 

2.2.1. Sự hình thành và phát triển 

Trên cơ sở Thông tư số 24/2010/TT-BGDĐT ngày 2/8/2010 

của Bộ GD&ĐT về việc ban hành Quy chế tổ chức và hoạt động 

của trường Phổ thông dân tộc bán trú và Quyết định số 

85/2010/QĐ-TTg về việc ban hành một số chính sách hỗ trợ học 

sinh bán trú và trường PTDTBT của Thủ tướng Chính Phủ, UBND 

huyện KonPlông đã thành lập các trường PTDTBT từ năm học 

2011-2012 với tổng số 14 trường (tổng 1891 học sinh bán trú). Đến 

năm học 2013-2014 đã có 18 trường PTDTBT, với 1882 học, trong 

đó có 09 trường PTDTBT THCS với tổng số 1180 em học sinh bán 

trú. 

2.2.2. Cơ cấu tổ chức 

2.2.3. Điều kiện cơ sở vật chất của trƣờng PTDTBT 

2.2.4. Công tác quản lí học sinh 

2.3. KHÁI QUÁT VỀ TỔ CHỨC ĐIỀU TRA, KHẢO SÁT 

+ Mục đích điều tra khảo sát:  
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- Đánh giá thực trạng hoạt động tự học và công tác quản lý 

hoạt động tự học của học sinh trường PTDTBT THCS làm cơ sở 

thực tiễn đề xuất các biện pháp quản lý hoạt động tự học của học 

sinh.  

+ Nội dung khảo sát:  

 - Nhận thức của học sinh, giáo viên, và cán bộ quản lý 

về hoạt động tự học.  

 - Các phương pháp, kỹ năng, hình thức tự học của học sinh. 

 -  Biện pháp quản lý hoạt động tự học của học sinh. 

+ Đối tượng khảo sát 

+ Phương pháp điều tra 

2.4. THỰC TRẠNG VỀ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC CỦA HỌC 

SINH TRƢỜNG PTDTBT HUYỆN KONPLÔNG, TỈNH KON 

TUM 

2.4.1. Thực trạng nhận thức của học sinh, giáo viên về 

tầm quan trọng của hoạt động tự học 

Giáo viên và học sinh  có nhận thức rõ hoạt động tự học của 

học sinh là rất cần thiết vì đây là nhân tố quyết định trực tiếp kết 

quả học tập, rèn luyện của học sinh nói riêng và chất lượng giáo dục 

của nhà trường nói chung. 

2.4.2. Thực trạng về động cơ tự học của học sinh 

Bảng 2.2: Ý kiến của GV và CBQL về  động cơ tự học của HS 

T

T 
Các động cơ 

Tỷ lệ (%) 

Đại  

đa số 

Một  

số 

Rất 

ít 

1 
Ham học, khát vọng tìm tòi chiếm lĩnh tri 

thức. 
0 90 10 

2 Chỉ cần vượt qua các kỳ thi, kiểm tra để có 85 10 5,0 
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điểm cao, có cơ hội học lên lớp trên 

3 
Mong muốn đạt thành tích và kết quả cao 

trong học tập, các kỳ thi, kiểm tra. 
5,0 80 15 

4 Yêu thích các môn học 7.5 90 2,5 

5 Hứng thú học tập. 12,5 82,5 5,0 

 

2.4.3. Thực trạng thời gian dành cho tự học của học sinh 

Bảng 2.3:  Ý kiến của GV và CBQL về thời gian tự học của HS 

STT Thời gian tự học 

Mức độ (%) 

Đại đa 

số 

Một 

số 
Rất ít 

1 Rất nhiều (trên 4 giờ/ ngày) 12,5 25 62,5 

2 Đủ (3 - 4 giờ/ ngày) 17,5 47,5 35 

3 Còn ít (2 – 3 giờ/ ngày)  45 52,5 2,5 

4 Quá ít (1 – 2 giờ/ ngày) 25 62,5 12,5 
 

2.4.4. Thực trạng về phƣơng pháp tự học của học sinh 

Việc tự học của học sinh vẫn còn diễn ra theo kiểu thụ động, 

phương pháp học sáng tạo, phát huy tính tích cực chủ động chưa 

được học sinh sử dụng nhiều và thường xuyên 

2.4.5. Thực trạng về kỹ năng tự học của học sinh 

Bảng 2.6 : Mức độ thực hiện các kỹ năng tự học của HS 

 

 

TT 

Mức độ 

 Tỷ lệ ý kiến 

    Các kỹ năng 

1 2 3 

HS GV HS GV HS GV 

1 Lập kế hoạch tự học 30 35 62 50 8,0 15 

2 
Tự ghi chép bài trên 

lớp 
34 32,5 36 52,5 30 15 

3 
Đọc sách và tài liệu 

tham khảo, bổ sung 
28 25 60 55 12 20 

4 
Ghi chép, tóm tắt các 

tài liệu đã học 
32 25 56 50 12 25 
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5 
Luyện tập bài tập, thực 

hành 
26 22,5 54 57,5 20 20 

6 

Khái quát hoá, hệ 

thống hoá các kiến thức 

đã học 

33,2 30 62 57,5 4,8 12,5 

7 

Tự kiểm tra, tự đánh 

giá việc học tập của 

bản thân 

20,8 27,5 66 60 13,2 12,5 

         

Trong đó: Mức 1: Không thực hiện được 

                               Mức 2: Có thực hiện nhưng kết quả không cao 

                           Mức 3: Thực hiện thành thạo 

2.4.6. Thực trạng về hình thức tự học của HS 

Thực tế ở trường PTDTBT THCS việc kết hợp các hình 

thức tự học của HS còn rất yếu, chưa đồng bộ. Trước hết là hình 

thức học nhóm truy bài với bạn, theo chúng tôi đây là một hình 

thức học tập rất tốt, rất cần và hiệu quả. Việc trao đổi bài học với 

bạn sẽ giúp HS củng cố, mở rộng và hiểu tri thức một cách đầy đủ, 

toàn diện. 

2.5. THỰC TRẠNG QUẢN LÍ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC CỦA 

HỌC SINH TRƢỜNG PTDTBT HUYỆN KONPLÔNG, TỈNH 

KON TUM 

2.5.1. Quản lí việc bồi dƣỡng động cơ tự học 

2.5.2. Quản lí kế hoạch tự học của học sinh 

2.5.3. Quản lí nội dung tự học của học sinh 

2.5.4. Quản lí phƣơng pháp tự học của học sinh 

2.5.5. Quản lí việc kiểm tra, đánh giá kết quả tự học 

2.5.6. Quản lí thiết bị phục vụ tự học  
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2.6. NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ CHUNG VỀ THỰC TRẠNG 

HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC VÀ QUẢN LÍ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC 

CỦA HỌC SINH TRƢỜNG PTDTBT THCS 

2.6.1. Đánh giá những điểm mạnh : Đa số HS đã có nhận 

thức đúng đắn về vai trò của tự học đối với hoạt động tự học của 

học sinh. Nhà trường luôn quan tâm, khuyến khích, động viên, tạo 

điều kiện để HS được học tập, nghiên cứu. Các giáo viên trực tiếp 

giảng dạy bước đầu đã có ý thức bồi dưỡng cho HS kiến thức về 

phương pháp học của từng bộ môn. 

2.6.2. Đánh giá những điểm yếu: Còn nhiều học sinh chưa 

xác định rõ, đúng động cơ học tập, còn học vì điểm, học vì thi cử. 

Nhìn chung đội ngũ cán bộ quản lí hoạt động tự học của học sinh 

được đánh giá là chưa mạnh, khả năng phát triển còn hạn chế. Chất 

lượng và trình độ của đội ngũ cán bộ quản lí còn chưa đồng đều. 

Một số giáo viên giảng dạy bộ môn, giáo viên chủ nhiện chưa thực 

sự xem việc quản lí hoạt động tự học của học sinh là nhiệm vụ của 

mình.  

2.6.3. Phân tích các nguyên nhân: Hoạt động tự học đòi hỏi 

sự phấn đấu nỗ lực, liên tục của bản thân mỗi học sinh. Tuy nhiên thực 

tế cho thấy vẫn còn nhiều HS chưa nhận thức được đầy đủ vai trò của 

hoạt động tự học, còn thiếu tinh thần tích cực, nỗ lực, tự giác, phấn đấu 

vươn lên trong học tập. Giáo viên chưa quan tâm được nhiều đến nội 

dung tự học của HS, chưa chú trọng trong rèn kỹ năng tự học cho 

HS, việc kiểm tra, đánh giá  kết quả hoạt động tự học của HS chưa 

thường xuyên. Cơ sở vật chất cho hoạt động tự học của học sinh 

còn nhiều hạn chế. Việc cung cấp tài liệu tham khảo cho quá trình 
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học tập của HS còn thiếu, chưa cập nhật. Phương tiện kỹ thuật dạy học 

hiện đại còn thiếu, chưa đồng bộ...  

 

TIỂU KẾT CHƢƠNG 2 

 

Kết quả nghiên cứu hoạt động tự học của học sinh và công 

tác quản lí hoạt động tự học đối với HS của trường PTDTBT 

THCS, cho thấy phần lớn HS nhận thức rõ ràng và đầy đủ về hoạt 

động tự học cũng như ý nghĩa của hoạt động này đối với bản thân.  
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CHƢƠNG 3 

BIỆN PHÁP QUẢN LÝ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC  

CỦA HỌC SINH TRƢỜNG PTDTBT THCS HUYỆN 

KONPLÔNG TỈNH KON TUM 

 

3.1. CÁC NGUYÊN TẮC ĐỀ XUẤT BIỆN PHÁP 

3.1.1. Đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục 

3.1.2. Đảm bảo tính hệ thống 

3.1.3. Đảm bảo tính thực tiễn    

3.2. CÁC BIỆN PHÁP QUẢN LÍ HOẠT ĐỘNG TỰ HỌC CỦA 

HỌC SINH 

3.2.1. Nhóm biện pháp quản lí giáo dục nâng cao nhận 

thức về vai trò tự học và phát triển động cơ tự học cho học sinh  

3.2.2. Nhóm biện pháp bồi dƣỡng, quản lí kế hoạch tự học của 

học sinh 

3.2.3. Nhóm biện pháp quản lí việc đổi mới nội dung và 

phƣơng pháp tự học nhằm tăng cƣờng tính tích cực tự học của 

học sinh 

3.2.4. Nhóm biện pháp quản lí việc kiểm tra đánh giá kết 

quả hoạt động tự học của học sinh 

3.2.5. Nhóm biện pháp chỉ đạo đổi mới công tác quản lí 

các điều kiện đảm bảo cho hoạt động tự học của học sinh 

3.3. MỐI QUAN HỆ GIỮA CÁC BIỆN PHÁP  

Năm nhóm biện pháp nêu trên đều có chung mục đích và 

quan hệ biện chứng với nhau, ràng buộc nhau, bổ trợ cho nhau 

trong quá trình thực hiện. Để nâng cao chất lượng học tập đối với 

HS tại các trường PTDTBT THCS , tuỳ điều kiện từng trường, cần 
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phải thực hiện có hệ thống đồng bộ và linh hoạt các biện pháp nêu 

trên. 

3.4. KHẢO NGHIỆM TÍNH CẤP THIẾT VÀ TÍNH KHẢ THI 

CỦA CÁC NHÓM BIỆN PHÁP 

3.4.1. Mục đích khảo nghiệm 

3.4.2. Nội dung khảo nghiệm 

3.4.3. Kết quả khảo nghiệm 

Bảng 3.1: Kết quả khảo nghiệm tính cấp thiết và tính khả thi  

của các biện pháp 

St

t 
Nội dung 

Tính cấp thiết (%) Tính khả thi (%) 

Rất cần 

thiết 

Cần 

thiết 

Ít cần 

thiết 

Không 

cần 

thiết 

Rất 

khả thi 

Khả 

thi 

Ít khả 

thi 

Không 

khả thi 

1 Nhóm BP 1: 

Quản lí giáo dục 

nâng cao nhận 

thức về vai trò tự 

học và phát triển 

động cơ tự học 

cho HS 

 

62,5 

 

35,0 

 

2,5 

 

0,0 

 

57,5 

 

37,

5 

 

5,0 

 

0,0 

2 Nhóm BP 2: 

Quản lí, bồi 

dưỡng kế hoạch 

tự học cho HS. 

 

65,0 

 

35,0 

 

0,0 

 

0,0 

 

60,0 

 

40,

0 

 

0,0 

 

0,0 

3 Nhóm BP 3: 

Quản lí việc đổi 

mới nội dung và 

phương pháp tự 

học nhằm tăng 

cường tính tích 

 

52,5 

 

42,5 

 

5,0 

 

0,0 

 

47,5 

 

50,

0 

 

2,5 

 

0,0 
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cực tự học của 

HS. 

4 Nhóm BP 4: 

Quản lí việc kiểm 

tra đánh giá kết 

quả hoạt động tự 

học của HS. 

 

72,5 

 

25,0 

 

2,5 

 

0,0 

 

67,5 

 

25,

0 

 

7,5 

 

0.0 

5 Nhóm BP 5: 

Chỉ đạo đổi mới 

công tác quản lí 

các điều kiện 

đảm bảo cho hoạt 

động tự học của 

HS. 

 

60,0 

 

37,5 

 

2,5 

 

0,0 

 

52,5 

 

42,

5 

 

5,0 

 

0,0 

 

TIỂU KẾT CHƢƠNG 3 

Các biện pháp quản lý hoạt động tự học của HS trường PTDT 

BT THCS trong chương này do tác giả đề xuất trên cơ sở phân tích 

thực trạng công tác quản lý hoạt động tự  học tại các trường PTDT 

BT trong những năm qua, đồng thời xuất phát từ thực tiễn đòi hỏi 

phải nâng cao chất lượng tự học và quản lý hoạt động tự học của 

HS trường PTDT BT THCS hiện nay. 

 



22 

KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ 

1. KẾT LUẬN 

1.1. Tự học là một hoạt động vô cùng quan trọng và cần thiết 

với mỗi người để nâng cao nhận thức, hoàn thiện nhân cách, đáp ứng 

yêu cầu của giáo dục và thời đại. Tự học còn là con đường tốt nhất để 

nâng cao dân trí một cách bền vững và có hiệu quả, tự học cũng là 

con đường để tiếp tục đào tạo và đào tạo lại nhân lực và cập nhật tri 

thức khoa học. Tự học không chỉ là một giải pháp cơ bản vươn tới 

thực hiện các mục tiêu đào tạo mà còn giúp HS những cơ sở để có thể 

học tập suốt đời, đáp ứng những đòi hỏi ngày càng cao của xã hội.  

Quản lí hoạt động tự học là hệ thống những tác động có mục 

đích, có kế hoạch của nhà quản lí đến tất cả các khâu của quá trình tự 

học trong nhà trường, giúp cho HS hoàn thành nhiệm vụ học tập. 

1.2. Thực trạng hoạt động tự học của học sinh trường PTDTBT 

THCS còn hạn chế ở nhiều mặt: Động cơ tự học chưa mạnh mẽ, học 

sinh thiếu năng lực tự học nên thực hiện các hành động tự học chưa 

hợp lý. Phần nhiều học sinh chưa tích cực tham gia hoạt động tự học, 

phát huy được tính độc lập, sáng tạo của hoạt động học tập, tự học và 

rèn luyện nghiệp vụ, trau dồi phẩm chất cho người giáo viên tương 

lai... dẫn đến chất lượng đào tạo chưa cao. Công tác quản lí hoạt động 

tự học của học sinh vẫn còn nhiều bất cập nên hoạt động tự học ở 

trường PTDTBT THCS chưa phát triển mạnh mẽ thành một phong 

trào rộng khắp.  

1.3. Muốn nâng cao chất lượng đào tạo, công tác quản lí của 

nhà trường phải quan tâm đến nhiều vấn đề từ khâu trang bị nhận 

thức cho học sinh về vai trò, tầm quan trọng của tự học, cũng như các 

kiến thức về tự học đến việc hình thành ở học sinh động cơ, nhu cầu 
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tự học, kĩ năng xây dựng và quản lí hoạt động tự học....Cụ thể, để 

quản lí hoạt động tự học của sinh viên trường PTDTBT THCS cần 

tập trung thực hiện các nhóm biện pháp quản lí chủ yếu sau: 

- Bồi dưỡng và phát triển động cơ tự học cho học sinh. 

- Quản lí kế hoạch tự học của học sinh. 

- Quản lí nội dung và phương pháp tự học của học sinh. 

- Quản lí việc kiểm tra, đánh giá kết quả hoạt động tự học của 

học sinh. 

- Quản lí các điều kiện đảm bảo cho hoạt động tự học của sinh 

viên. 

1.4. Kết quả khảo nghiệm tính cấp thiết và tính khả thi của các 

biện pháp quản lí hoạt động tự học của học sinh trường PTDTBT 

THCS Đăk Ring cho thấy: Các biện pháp được đề xuất đã khẳng định 

tính cấp thiết và tính khả thi cao, phù hợp với hoàn cảnh của nhà 

trường trong giai đoạn hiện nay. Các biện pháp quản lí này được thực 

hiện đồng bộ sẽ mang lại kết quả tốt trong quản lí hoạt động tự học 

của HS. 

2. KHUYẾN NGHỊ  

2.1. Đối với lãnh đạo các  trƣờng PTDTBT THCS 

- Hàng năm, nhà trường tổ chức hội thảo về công tác quản lí 

hoạt động tự học của HS để rút ra kết luận bổ ích, bổ xung những 

khiếm khuyết để có được những biện pháp phù hợp với thực tiễn và 

đạt hiệu quả cao. 

- Cần có hình thức khen thưởng thoả đáng hơn nữa đối với 

những học sinh có thành tích cao trong học tập, tạo phong trào tự học 

trong học sinh. 
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- Cần đẩy mạnh quản lí, tổ chức đổi mới phương pháp dạy học 

của giáo viên theo quan điểm dạy học tích cực, hướng đến người học, 

tạo điều kiện cho học sinh tự học. Cải tiến kiểm tra, đánh giá học sinh 

theo hướng tăng cường thi vấn đáp, thi trắc nghiệm, đổi mới cách ra 

đề, chấm thi,...để khuyến khích học sinh tự học. 

2.2. Đối với Đoàn – Đội 

- Cần đẩy mạnh phong trào “Học sinh thi đua học tập tốt, rèn 

luyện tốt”. Đa dạng hoá phương thức hoạt động của chi đoàn. Đặc 

biệt là công tác thông tin, tuyên truyền và giáo dục động cơ học tập 

và ý thức tự học đúng đắn cho HS. 

- Phối hợp với nhà trường tổ chức các buổi toạ đàm, hội thảo, 

sinh hoạt chuyên đề về phương pháp tự học. Khuyến khích HS tham 

gia hoạt động nghiên cứu khoa học cơ bản, nâng cao kỹ năng tự học, 

tự nghiên cứu nhằm đáp ứng nhu cầu ngày càng cao của xã hội.  

2.3. Đối với phòng GD&ĐT huyện KonPlông 

Tiếp tục hoàn thiện cơ sở vật chất, trang thiết bị dạy học cho 

các trường  PTDTBT để đảm bảo đồng bộ về chất lượng và số lượng, 

nhằm phục vụ tốt công tác dạy học trong thời gian tới. 

2.4. Đối với UBND huyện KonPlông 

Quy hoạch xây dựng cơ sở hạ tầng đảm bảo đủ phòng học, 

phòng chức năng và các công trình phụ trợ khác nhằm tạo điều kiện 

thuận lợi nhất để các em tham gia học tập một cách có chất lượng và 

đạt hiệu quả cao. 

  

 

 

 


