
KIEN TRUC CONG TRINH HL/CNG TCfl 
PHATTRIEN BEN V Q N G 

KTS Phan Dang Son 

Ph i t trien ben vflng da trd thanh muc dich 
eua moi qudc gia trong the ky 21 .6 nudc 
ta, dieu dd da dUpc khang dinh: "phat 

trien nhanh g i n lien vdi phat trien ben vflng, 
ph i t trien ben vflng la yeu cau xuyen sudt trong 
chien Iflpc". [1] Trong dd, phat trien kien true 
ben vflng la mpt bd phan quan trpng khdng the 
thieu vala mdt trong bdn van de thiet yeu phuc 
vu dan sinh va ph i t trien xa hdi. 

Tuy nhien, kien true ben vflng la mpt ITnh 
vflc rat rdng, cd vai trd va sfl tham gla ddng 
thdi cua xa hdi hpc, quy hoach xay dUng, thiet 
ke cdng trinh, sfl dung vat lieu, cau true, nang 
lupng sach, kiem soat bien doi mdi trfldng,... Bai 
viet chi de cap den thiet ke kien true cdng trinh 
hudng tdi phat trien ben vflng. 

7.7 Phuang phdp thiet ke 

1 . Npi dung cO b i n cua kien true hudng 
tdi phat trien ben vuing 

Khi ddi hdi cac thanh phd, nhflng tda n h i , 
t h i i It nhat Iflong cacbon ra mdi trfldng thi thiet 
ke va cdng nghe xay dflng nhat thiet phal dflpc 
dpi mdi t p i n dien, ndi dung hOn nhfl md ra mdt 
trap Iflu mdi trpng t f l d u y v i thflc h inh kien true 
hudng tdi p h i t trien ben vflng. [2] 

Kien true hfldng tdi p h i t trien ben vflng 
bao gdm eic ndi dung cO ban: (Hinh 1) PhflPng 
phap thiet ke; Nghien cflu ve dieu kien t f l nhien 
khi h i u ; Giai p h i p kien true, cau tap; Gi i i phap 
ket cau, ky thuat; Vat lieu v i c ich sfl dung vat 
lieu; Sfl dung n ing luong, tai nguyen; Quin ly, 
xfl ly chat t h i i ; Con ngfldi v i van hanh Hinh 1: Cac npi dung co ban cua kien true hudng tdi phat then 

ben vilng. 

PhflPng phap truyen thdng 

• Kie'n true sU thiet ke cdng trinh, theo y tfldng cdng nang, 

hinh thai. 

• Ky sfl chd chp den khi cdng trinh da hpic gan nhfl hoan 

t h i nh thiet ke kien true mdi bat tay vao cude. 

• Cae ng inh quan tam glal quyet rieng thiet ke nganh minh 

m i khdng hpic it quan tam de'n phdi hop tong the. 

• ThUPng Iflpng thay vi edng t ic . 

• Quan niem ky sfl ludn lam g i i m kha thi dpi vdl nhflng giai 

ph ip ve mat thi 'm my. 

PhflPng ph ip hfldng tdi ben vflng 

• Kien true sfl thiet ke cdng trinh ket hpp ddng bd cdng nang - hinh thai - yeu 

cau ben vflng. 

• Ky sfl cung bat tay nghien eflu ngay t f l khau y tfldng kie'n true de cung djnh 

hfldng phu hpp chung hai hda, 

• Cae nganh quan tam spng spng giai quye't ky thuat ng inh minh vdl thda 

man yeu cau ddng thdi cae nganh khae. 

• Cdng t i e thay vl thflpng Iflpng. 

• Quan niem ky sfl gdp phan l i m tang tinh thi 'm my khpa hpe hpp ly chp 

cdng trinh. 

1.2 Nghien cdu ve dieu kien tii nhien khi hgu 

Truyen thdng 

• Quan tam de'n ye'u td phpng thuy la tien quyet. 

• Odn gid ddn nang mdt each bj ddng khdng cd tinh t p i n , g i i i quyet 

cu the thep dja hinh va dja phflPng. 

• Cic ye'u td khae nhfl mfla, bap, ldc... khdng dflpc nghien cflu. 

• Yeu td canh quan t f l nhien khdng nam trpng bai t p i n cu the khi 

nghien cflu. 

• Khdng chu y den khia canh an mdn mdi trfldng. 

Hfldng tdi ben vflng 

• Chu y phpng thuy ket hpp vdi thdng gid, hfldng nang. 

• Ddn gid ddn nang mdt c ich chu ddng t f l g i i i p h i p t i n g hieu qua Ipi 

the, ehu trpng dja hinh va dja phflPng. 

• Cae yeu td khic dUPc nghien cflu giai quye't ddng bd. 

• Yeu td canh quan t f l nhien dflpc d i t ra ddng bd t f l dau trpng b i i 

t p i n thiet ke. 

• Chu y khfa canh chdng i n mdn mdi trf ldng mdt c ich hflu hieu. 
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1.3 Cdc giai phdp kien true, cdu tgo 

Truyen thdng 

• Y tf ldng hinh khdi kien true la chu dao ket hop cung vdi yeu cau 

edng n ing . 

• Gi i i ph i p kien true chl tiet phuc vu cho y do va hinh khoi la 

muc tieu quan trpng nhat. 

• Cau tap kien true thuan tuy la de neu g i i i phap kha thi cau 

thanh chi tiet v i hinh khdi kien true. 

• Mat bang dflPc quyet djnh bdi yeu td cdng nang. 

• Trang tri mat ngp i i cdng trinh ehi vdl muc dich tha'm my. 

Hfldng tdi ben vflng 

• Y tudng hinh khdi kien true dflPc nghien cflu ddng bd vdi cdng nang va 

6 ndi dung (2.1) 

• Giai phap kien true chi tiet phuc vu chp yeu cau" vi khi hau - cdng nang -

hinh khdi kien true" 

• Cau tao kien true phu hop vdi kha nang khai t h i c vi khi hau va cau thanh 

chi tiet, hinh khdi kien true. 

• Mat bang dflOc ket hop hop ly cdng nang va sfl dung nang Iflong . 

• Trang tr i mat ngo i i cdng trinh ket hop edng nang, sinh t h i i va tha'm my. 

1.4 Cdc gidi phdp kit cdu, ky thugt 

Truyen thdng 

• Ke't cau tda nha duoc thiet ke thuan tuy ve mat chju lUc theo 

hfldng dinh hinh thdng nhat toan cdng trinh. 

• Oa sd thiet ke thep phflong p h i p tinh t o i n khung rdng, ddc 

lap. 

• Khdng chu y sfl dung phflong ph ip va vat lieu de lam nhe t i l 

trpng tinh t o i n . 

• Tinh da dang linh hpat cua cic he ket eau khdng dUcic dat ra. 

• Khdng dat ra b i i toan hieu q u i kinh te khi lfla ehpn va tinh t p i n 

he thdng ket cau. 

• Cic g i i i p h i p ky thuat dfloc tinh t o i n rieng le t i ch rdi, lap d i t 

v i khai th ic , tinh t o i n hieu q u i theo tf lng ITnh vUcky thuat 

rieng. 

Hudng tdi ben vflng 

• He ket eau tda nha dfloc thie't ke chju lflc cd tiet dien va eau true phu 

hpp chp tf lng vj tr i eua tda nha. 

• Thiet ke t inh tpan thep phflong phap khung chinh, ke't hop eau true chju 

luc ddng thdi c ic bd phan. 

• Ra't ehu trpng den phUPng p h i p va sfl dung vat lieu nham lam giam tdi 

da t i i trpng tinh tpan. 

• Ket hpp h i i hda cac dang ket cau khie nhau va lfla chpn vat lieu thich 

flng. 

• Tinh t p i n day du hieu qua kinh te cung c ic yeu td kh ie de lUa ehpn, tinh 

t p i n he thdng ket cau phu hop. 

• Cie giai phap ky thuat duoc edng t i c cung thflc hien ngay t f l dau va ed 

the ke't hpp thanh mdt he thdng ddng bd, khai thac da chflc nang. 

l.S Vdt lieu vd cdch sir dung vgt iieu 

Truyen thdng 

• Vat lieu khai thac chu yeu t f l t f l nhien theo 

phflPng p h i p thu cdng - cd kh i n ing t i i 

sf ldung. 

• Viec khai thac vat lieu i n h hfldng Idn den 

xam hai mdi sinh. 

• Vat lieu sfl dung d i p flng ei i thien vi khi 

hau v i tien nghi sdng bang kinh nghiem 

vacpsd truyen thdng. 

• Vat lieu ddng gdp vap tham my cdng 

trinh mdt c ich t f l nhien h i i hda. 

Hien trang 

• Vat lieu che tap chu yeu bang cdng nghiep 

hda khdng cd kha nang cai tap, t i i sfl dung. 

• Viee san xuat vat lieu tap nen d nhiem mdi 

sinh rat Idn. 

• Vatlieu sf ldung it ehu y den d i p flng dflpc 

c i i thien vi khi h iu v i tien nghi sdng. Cic 

yeu td n iy dflPc d i m bap bang nang Iflpng 

cfldng bflc. 

• V i t lieu ddng gdp vap thi 'm my cdng trinh 

mdt c ich cd ehu dich, cflng nhae. 

Hfldng tdi ben vflng 

• Vat lieu che tap edng nghiep hda ed kha 

nang tai tap tai s f l dung" vat lieu xanh". 

• Viec che tao vat lieu giam thieu xam hai 

mdi sinh. 

• Vat lieu sfl dung ket hop tao thanh c ic yeu 

td cau thanh san sua't. N ing Iflpng va c i l 

thien vi khi hau mdi sinh bang c ie phflPng 

phap saeh. 

• Vat lieu ddng gdp vap tha'm my cdng trinh 

mdt c ich chu ddng, h i l hda, hieu q u i . 

1.6 Nghien cdu sddung ndng lUOng, tdi nguyen 

Truyen thdng 

• Sfldung nang Iflong sach t f l nhien mdt 

each thu ddng. 

• Thdng gid t f l nhien bang eic giai ph ip 

kinh nghiem, cd truyen, eP hpc. 

• Lam g i i m bflc xa va c ich nhiet bang giai 

p h i p t f l nhien hieu q u i . 

• Sfldung tai nguyen nfldc bang giai phap 

phpng phu, nhu cau g i in di nhflng khdng 

kiem spit. 

Hien trang 

• Sfl dung nang Iflpng cdng nghiep khdng tai 

sinh. 

• Thdng gid dieu hda bang hethdng may 

tieu thu nang Iflpng t h i i khi caebpn. 

• L im giam bflc xa, c ich nhiet bang g i i i p h i p 

cfldng bflc. 

• Sfldung tai nguyen nfldc b i ng giai p h i p 

cfldng bflc vdi nhu cau cap khdng kiem 

spit. 

Hfldng tdi ben vflng 

• Ket hpp viec sf ldung nang luong hieu q u i 

va nang Iflong tai sinh "nang lupng xanh". 

• Thdng gid t u nhien ket hop dieu hda g i i m 

thieu t h i i khi cac bon 

• L im g l i m bflc xa, each nhiet bang g i i i 

phap t f l nhien ket lfla chpn g i i i phap ve v i t 

lieu xay dflng, cd kh i nang tai tao. 

. Sfl dung tai nguyen nudc bang nhflng g i i i 

p h i p ket hpp cd kiem soi t ch i t che. 
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1.7 Qudn ly vd xdly chdt thai 

Truyen thdng 

• Chatthaltusintfltieu thep tflng ngdi 
nha bang bien phapthCi cdng linh hoat. 

• Sfldung cic vat dung tao ra tfl ngudn hflu 
CO thien nhien cd khi nang tfl buy cap. 

• Chat thi i vat lieu xay dung phan Idn cd 
xuat xfl tfl ngudn gpc hflu co thien nhien 
nen mdt phan dflOc t i l sfldung, mpt phan 
tr i ve hda trdn hflu cO vdi thien nhien. 

Hien trang 

• Xfl ly chat thai tap trung bang phUPng phap 
thu gom chdn lap, khdng phan loai. 

• Sfldung cic lpai vat dung khp"tieu buy" 
kha nang t i i che rat ban che. 

• Chat thai vat lieu xay dflng chu yeu xuat 
phit tfl ngudn gpc vd co, khi nang phan 
buy va t i l sfldung hau nhfl chfla dat ra-de 
lai hiu qui rat nang ne. 

Hudng tdi ben vflng 

• Xfl ly chat thi l bang giii phip phan loai -
thu gom t i i che - chdn lap. 

• Sfldung cic loai vat dung cd kha nang t i l 
che de giam chit thi i . 

• Chat thi i vat lieu xay dflng san xuat cdng 
nghlep nhflng cd khi nang t i i che va hda 
trdn trd lai vdl tfl nhien rat cao. 

1.8 Con ngiidi 

Truyen thong Hien trang Hfldng tdi ben vflng 

2. Mot so gidi phap ve ky thuat 

Hinh 2. Mo hinh ngoi nha dtheo hUdng phattrien ben vufng [3] 

3. Nhan xet 
Kien true hfldng tdi phit trie'n ben vflng l i van de Idn, phflc tap, do dd 

trong nghien eflu, thiet ke edng trinh can chu y: 
-f Khoing 80% nha mdi xay, sfldung ning Iflpng khdng hieu qui dp 

y thflc cua cpn ngfldi. 
-f Lip dat he thdng tiet kiem nfldc se tiet kiem dflPc khdng dfldi 40% 

Iflpng nflde tieu thu hang nim trpng cic tda nha. 
-f Dung quat tran va thdng gid tfl nhien thieh hop tiet kiem dflpc 50% 

Iflpng dien tieu thu va khdng xa khi thi i . 

• Dayliglittng and attractive views 

• Passive solar gain 

• Solar thermal panels 

• Solar electnc photovoltaic' panels 

• Suslainable ventilation strategies 

• High-rise^uildings 

• Plants in buildings 

Hinh 3. Giai phap thiet ke chi tiet mgt toa nha theo htrdng phat trien ben viJfng [4] 
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Hinh 4. Giai phap dong bp trong va ngoai cong trinh vdi cac he thong mai co sil dung pin mat troi [5] 

+ Sfl dung vat v i t lieu t i i che, nhat l i go 
t i l ehe la hfldng tdi phattr ien ben vflng. 

+ Tao Idp each nhiet xung quanh nh i bang 
vat lieu giup giam dp thp i t khi hpac trdng cay 
xanh - g i i i ph ip thie't thflc v i tdn it kinh phi 
nhat. 

- f Chpn vat lieu ph in xa nhiet cap l im 
mai, tf ldng each nhiet gdp phan giam nang 
Iflpng tieu thu. 

+ Gifl tdi da c inh quan t f l nhien khi x iy 
dung. 

- f Chpn hudng nh i ed Ipi ve vi khi hau va 
tien nghi. • 
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