MOT SO YEU CAU HINH THANH Ki NANG HOC TAP
CHO HOC SINH TRUNG HOC CO SO
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Trubmg D3i hoc sw pham D ning

1. Khai nigm ki néng hoc tap (KNHT)

Hoe tap [HT) 1a loai hinh hoat dgrg (48) cu
bdn, mét logi HD ddc bigt phibc 1ap ola con nguoi.
Mubin HT ed k&t qud. con ngudi oin phal eé mt
hé& théing ki nfing (KN} chuyén higt, goi la KNHT.
Theo cdc nha tm Ii hoc, KNHT 14 khd nang cla
con ngudi, thue hign oo ket qua cdc hanh ding
HT Léng cdch lua chon, thue hidn cédc phuong
thire namh dgng phu hop voi didu kidn va hoan
cdnh nh&t d|nn, nh&m dat duge myc dich, nhlam
wip HT da ra.

KNHT cd cdc ddc fung: - LA b5 hap cédc hanh
@9ng HT dd dugc ngué hoc ndm viang; bidu nign
mat k7 thuit cua hanh domg HT va ndng lye HT
cla méi ngudi. Cé KNHT la oo néng lyc HT &
mit mie db ndo do; - KNHT oo mél quan hé
chit ché vai két qué HT. N6 |a yéu 15 oo tinh
muec dich, Wén hudng ton muc dich cda HEOHT
v& o6 ¥ nghTa quydt dinh d&n k&t qua HT; - KNHT
14 mt hé théing, trang d¢ od cdc KNHT chuyén
bi#t. Cdé bac nhidu logi hinh HT thl cé bdy nhidu
KNHT chuyan higt. 9&n legt nd, ede KNHT
chuyén bigt nhu mét né thang con dugs tac bdi
céc KN thanh phian, KNHT la m&t hé thdng md,
mang 1inh phidc 1ap, nhidu ting, nhidu bac va
mang tinh phat tri#n. Trong nhang diéa kién,
hoan cAnh HT khéc nhau, nhiéu KN chuyén bigt
hay KN thanh phin cé thé mat di, thay thé hodc
dugc digu chinh, Trong hé thdng KNHT oo nhdng
KM khai gudt, chung cho mei mén ho hodc mét
nhdm mén (KN ehung) va ed nhiang KN déc tha
cho tiing mén hos,

Phan tich HPHT cua HS trung hge oo sd
{THCSE), cho thdy: ¢u ciu chung cia HPHT la :
nhén thie, glao tiép, 1y qudn ii. Nhing dang H8
néy phiyc vy cho vide thie hign ede chire ning chi
y&u trong HBHT cla HS {rhéan thuc ; giao tidp -
thue hign cde tuong tac: GY-HS, HS-HS, trong
HT hep tdc; w18 chie; by difu khién, diu chinh
HEBHT). Tir ¢éc Ioai hinh HO do o6 thE xdc dinh
cac loai hinh KNHT. M3i loai hirh KNHT 26 nhidu
nhém KN dé thue hign cac chitc nang khdc nhau.
M&i nham KN lai bao gdm nhdng KN cu thd dé

thige hign 1img nhiém vy HT cu thé, frong didu
Kign nhit dinh. C6 thé néu mdl hé thing KNHT
chung clia HS THCS nhy sau: 1) Cac KNHT phye
vy chire ning nhin thie [ién quan dsfn vite thu
thap, x(F K, af dyng théng tin HT. Ching han: KN
I&m vige i SGK, KN quan 341, KN fign nanh thi
nghigm, v.v...; 2] Cdc KNHT phuc w shue nang 18
chie, tu didiu chinh qua trinh HT Ben quan dén
vide quén i phuong tign HT, théi gian, su hd g
tr bén ngoai va chit ugng (tu kiém tra, tr ddnh
gid, tu difu chinh); 3) Cde KNHT phuc vu chie
nang tuang tae trong HT hop tdc. Ghéng han: KN
hae nham,.... Trang ha théng edr KNHT tran,
enling 1Al quan thm d&n KN 1Am vige vai SGK KN
théo luan nhom cia HSTHCS,

2. Co ché& hinh thanh KN

N 1a mat kT thuit cda thao 1ac hay hanh dang
nhdt @nh. KN khbng cé 081 lugng rigng. D81 tugng
cua no ka 5 tugng hanh dong. Khi noi tol KN la ndi
t6i m§t hanh déng cu thé dat téi moc dung Jin va
thudn thyc nhat dinh: VI vy, oo chd hinh thanh KN
i chedl I co chid hinh thanh hanh ddng, M hach
ding bao gity cing o mus dich khach guan va logic
trign khai myc dich dé. Finh thanh KN tic 14 hich
thanh & HS khd néng trién khai thec ddng logic,
phu ngp véi muc dich khdch quan. Nhu vy, thuo
chit cla vide hinh thanh KNHT 1A hinh thann eha
HS mét hé théng thao tae nhim high adi 68 temg
vA lam sang 18 nhimg théang tin trang HT, A chifu
chiing vét hanh ddng ey thé. BE 1Am duge didu d8,
can gitip HS hi&t cach fim tHi dé nhan ra yéu 18 phéi
fim, y&U ¥ dA cho, quan hé gitm ehiing trong HT;
hinh thanh mé hinh khal quét 98 gidi quy&t nhigm
vy cing leai; »Ac BAp quan hé gika nhigm vy HT,
ma hinh khadi quat trén wil kién thue tueomg ong

Thec cdch hifu trén, ngud co KN v mét Rank
déng nac d4 1A nqudi o i thie v& harh déng (i
thirc v& déi tuang, muc dich hanh ddng, cic didu
kign, phuong tién dat myc dich, cac phuong thos
thuc hién hanh Jong). Ngudi 9o thue hign hanh
dong ding vl véu cdu cu thd cda no, dat duoc kil
gud phi hyp vai mue dich d8 ra va co hd hanh
dong trong cic didu kién khéc. B hinh thanh KNHT
cho HS cdn lam cho HE ham mudn, thich thu HT;
thdy =iy efin thift phdl o KN; higu cach thys hign
eting vido; phal luyén tAp od hé thdng va llén mo
trong didu kign thuan Igi; phai <iém tra va déanh
gis k&t qui HT thuemg xuyén va kip thei ; duy i
clng of KN Ja hinh thanh,
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Qua thye 18, chung t3i thay. kb hinh thanh
KNHAT cho H3, GV thuimg chad trong hai khau cha
yiu 12 lam mau va 16 chic luyén 1p. Vige hudg
din HS ndm duge phuong thile hanh dang eaung
d# gidi quyst nhidm wi HT ebn it dugc chi ¥

3. Cdc ybu cAu 04 hinh thanh KNHT co
higu qua

A1, Bdm bdc vhe wde hinfi thanh KNHT dién
ra dang thoy voi qud trinh ndm i thuc cda HS.
Theo tdm |l hgc hogt déng (HE), tAm li, ¥ the,
hén sdch duge hinh thinn va bidu hién treng HB
elia chii thé. Treng qua trinh HT, HS chi cé hé
nam duige tri thire, KN, KT xdo (&1 tugng cla HDHT)
blng HE cua chinh minh. Thang qua viée thuc
hign gac hanh dgng véi déi twong HT i tni thio
v cic Adi wgng 46 ndy sinh, cdn bdn than cde
hanh déng nay kni dugs hinh thanh thi ted thanh
KM. Trang thue ti€n day hgs, viée hinh thanh
KNHTdurge hinh thanh barg hai con duong: 1) Xay
dung cdc chuong irinh fdéng d¥ day KMHT. Cic
KNHT duuc lva chon 48 day duoc xem nhu 14
mit hé théng KN ¢ thd dp dyng cho nkidu nhigm
w HT khdc nhau. Vi¢c hinh thanh KNHT theo
con dudrg ndy ed nhidu han ché: khang dua ra
duge nhitng hadn cdnh thire 18 d€ hinh thanh va
van dyng eac KINHT. HS khéng phdi lic nao clng
van dung dugc cdc KNHT di heo vdo hoéan canh
HT cu thé, bdi vi, ho kKhdng rhan thue duoe céc
KNHT d6 co phd nop v nhigm vy HT mai khong
Db ki HS xem wrl taic vé cde KMHT d6 14 ndi
sung cAn hoe nhu ndi dung cdc mén hos khds
nén 1P trung vAo hoac Il thuydt ma coi nhe viés
14m thé nao d& ap dung churg; 2} Tich hap vige
dgy caic KNHT wii widic day cac I thue khoa hpe
phi fop vii ngi dung, nhigm vy HT. Theo con
duéng nay. KNHT dugs hinh thanh bdng cdch
day tudng minh sde KNHT déng théi vdi vai vige
d3y ede nd dung mén hoo va hudng dan HS st
dyng ching. Thec cach nay viéc day cdc KNHT
¢d higu qua hon. Tuy nhién, nhing KNHT dugc
day trong hoan cdnh cu thd 46, khé od thé dp
dung trerg khung cann KT khae. Vi du: cic KNHT
clamon Vat Il khé oo thé chuyén sang hoe mén
Sinn hgo. B8 vol HE THCS, cde KNHT duge day
theo con duding tich hop, sang can day cha HS
rhirmg phucng thite khal quat 88 HS co thé qial
quy#t m&t loai nhiém vu HT va chi ra khi nhing
tnugng hop dp dung chung. Noi cdch khdc, vide
day cdc KNHT can duge thuc hign theo dinh hudng
khdi quait, cé tinh hé thdng, tich hop va li2n mén.

32 Pdm bdo thdng nhdl gita vidc ndm ving
e I thure cin Ihid? wvé KNHT vt wide 18 chiic
luydn tdp, siF dung chung frong qua trinh HT. Trong
wvigc hinh thanh KNKET, cé hai vin dé khdng tach
i nhau & ndm ving cdu i e vé hanh dgng va
liyén t5p @8 thyo hign oo két gud phuang thie
Iédnh d¢ng cdn I hd. Vide 1dch ol hai nhigm vy

o ddn dén tinh rang HS ki dng bidt B hodc lam
mél cdch mdy moc.

3.3. Frd! huy tinh teh oyt eta HS trang qua
trinh hinh thanh KNHT. Trang qua trinh hinh thanh
KMNHT, HS phai tham gia tich cuc vao qua tinh HT,
Mudn vay, GV phai st dung cac phuong phap day
hoc tich cuc (day hoc ndu van J8. day hoc hop tac),
tuy nhién cdc PFDH truyén théng khéng mdt di val
tré cud nd ma odn duee cal tén theo yau cdu ehung
cila viée déi mén gian due GV phdi phii nop cdc
nhigm wy HT 32 tao co héi cho HS 1am vibe ven cdc
thang tin HT &8 wxur i chung mdt cach tich cuc.

A4, Téng cudng su dung Uil b¥ day hoc (TBDH),
Cac TEDH & nhing d6i tugng vt chél dugs GV sir
duyng véi tr cdch ta nhing phuong tién 1 chie, didu
khifin HEY nhén thie ciia HS va |a phurang tién nhan
thile cila HS 48 thue hign nhidm v HT_ 04 s dyng
TODH cé higd qua, GV phal xac dinh nhiing TBDH
<an s dyng, mye dich su pham, tinh nding cba 1ing
loai TBDH 08 phdi hop s dung; =g dinh 1 dém
A dai thoi gian su dung; xay dyng k& hoach i hoo
i vigo sir dung TBDH thich hop, v.v...

3.5 Su dung heé thing kism tra, ddnh gid oo
tde diang ha trer rén lupdn KNHT. Gé nhidu nhan 18
Anh hudng d&n chit lrong hinh thanh KNHT cho
HS, Mhung yéu 13 o anh hudng dic bigt quan
trong la his théng kidim tra, danhh gid, Su hinh
thanh KNHT cho HS 1a qua trinh lau dai. Sy phdt
trién eda ching ed thd wng 1&n hade suy plam do
cdc danh gia phi hap hay khong phit hgp. Vi vy,
GV cdn s dung  hé thdng danh gi4 co tac dung
kS tro sy hinh thanh KNHT ¢d higu qua. Vige
Canh gia cdn rd rang, @p rang v sy thoog hidy;
13n trong nhdn cdch HE, ¢8 hg cd thé thay dai
trong nhan thic vé cdch hoe va thyo hign dugs sy
thay déi vé KMHT phil hep vai nhigm vu HT.

3.5 Phdi hop chiit che HT trén ldp vl HT &
nha. Dua trinh HT cia HS dugc chia lam 2 giai
doan: HT & 1rén 16p dudi su 18 chue, didu khign
cua GV, HT & nha, do HS W 13 chwie, HT gnbd 13
gial doan fiép néi va phat ién bai hoe trén Idp.
Bay la md khdu guan trong oo dnh nudng trye
1€p a&n qué wrinh HT ela HS. NRng KNHT ma
HS linh hoi trén l6p cAn duge 1iép e hoan thign
trong cua tinn HI & Aha. GV cfin chd y shong b
thang bai tdp nhan thie va thue hanh tao oo hoi
cho HS rén luyén KNHT 43 hoc o teén lop.

Bam Ldo cde yéu cdu trén la didu kign can thist
@2 hinh thanh KNHT cho HS od hi¢u qud cao. O
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